
"Le principe d'une salle flexible  est simple : l’espace d’apprentissage est aménagé de telle sorte que
les élèves puissent trouver la position qui leur procure le plus de confort et de concentration lors de
l’activité qu’ils doivent réaliser. Ils peuvent changer de position ou de siège dans cette classe afin de

prendre différentes postures.
L'équipe enseignante met en place une pédagogie collaborative ou différenciée, mais cette disposition
peut également permettre à l’élève qui le souhaite de s’isoler. La salle pourra être utilisée en classe
entière ou bien, lorsque la cloison coulissante sera installée aux vacances de la Toussaint, en deux

espaces distincts pouvant accueillir des 1/2 groupes.
L’objectif est de donner aux élèves le choix du type d’espace qui leur convient le mieux et les aide à

bouger (et donc à canaliser leur énergie au service des apprentissages), à communiquer, à  
travailler en collaboration et à devenir autonome dans leurs postures d'apprenants.

La classe de 1ère ASSP, dans le cadre de son chef d'oeuvre, a participé à sa création en étant
source de propositions concernant l'aménagement de l'espace, le choix du mobilier, des couleurs et

des éléments de décoration (qui restent à venir ...).

L’Actu d’Emilie

Une nouvelle table      
de tennis de table a été
installée dans la cour

près du Piboul, elle est
destinée aux élèves de

6e et 5e et a déjà trouvé
son public !

Nouvelle tableNouvelle tableNouvelle table

Salle flexibleSalle flexibleSalle flexible

Semaine du 04 au 08 Septembre 2023



L’Actu d’Emilie

27 membres de notre communauté sont partis sur "les pas de notre fondatrice Sainte Emilie"
pour apprendre à mieux se connaitre, et découvrir ou approfondir la rencontre avec la

communauté de la Sainte Famille et le charisme d'Emilie. Le petit plus: visite de la chapelle   
des            pénitents noirs, joyau de l'art baroque méridional.

les adultes de notre communauté sur les pas deles adultes de notre communauté sur les pas deles adultes de notre communauté sur les pas de
Sainte EmilieSainte EmilieSainte Emilie

"Le 6 septembre est le jour de l'anniversaire de
la naissance d'Emilie de Rodat, et par

conséquent notre venue au sein de la maison
mère de la Sainte Famille a été accueillie par

les Soeurs d'une façon spéciale. Au programme
visite des lieux, de sa chambre, les endroits
dans lesquels elle a vécu dans la ville, ou qui
lui étaient particulièrement chers. J'ai été très
touchée par le charisme de Sainte Emilie, qui

nous a été transmis par le témoignage de
Soeur Claudette, originaire du Liban, qui nous
a parlé de sa vocation, de la communauté de la

Sainte Famille dans le monde."   
Sixtine Desmoulins-Cremona

"Je partais dans la joie de passer une
journée en communauté, je l'ai passée en
communion. Accueil par les religieuses

remplies d'une joie communicative.
Découverte et partage avec une collègue que
j'aurai plaisir à "re-connaître". Rencontre de

Soeur Claudette au témoignage
particulièrement bouleversant. Rencontre

encore et enfin avec Sainte Emilie, qui nous
rappelle que chacun de nous est précieux et
capable de donner le meilleur de lui-même au

service de tous, avec une attention
particulière pour les plus démunis".

Frédérique Tricot

Semaine du 04 au 08 Septembre 2023



Grâce aux efforts des élèves de la 3e5 de l'année dernière
et de l'engagement des professeurs de langues de cette
classe, notre projet collaboratif sur l'alimentation des
jeunes, intitulé “Eat Well, Feel Well”, a obtenu le label

national de qualité. Merci à tous pour cette belle réussite!

L’Actu d’Emilie

Les huit classes                 
de seconde se sont retrouvées
au stade du petit Capitole pour
s’affronter dans des épreuves
variées, faisant appel à la
coopération. Bravo aux

secondes C qui ont remporté
cette belle édition 2023

ensoleillée.

Journée d’intégrationJournée d’intégrationJournée d’intégration
SecondesSecondesSecondes

e-twinninge-twinninge-twinning

Semaine du 11 au 15 Septembre 2023

Octobre RoseOctobre RoseOctobre Rose

Les élèves de la filière
ASSP se sont retrouvés

pour leurs journées
d’intégration sous le
thème d’Octobre Rose
pour lequel les trois

classes sont mobilisées.
Un grand merci à tous
pour cette implication.



Cette année, la fête de sainte Emilie a débuté pour les élèves de 6ème sur le site de Lardenne où ils
ont passé la matinée avec le primaire. Des élèves de la filière ASSP étaient venus en renfort pour

l’encadrement. Pendant ce temps, une célébration présidée par P. Guillaume Loze ouvrait la journée
avenue de Lombez.

Premières et Terminales se sont ensuite succédés à l’église du Sacré-Cœur pour écouter le
témoignage poignant d’Anne-Dauphine Julliand, auteure de “Consolation”, qui est revenue dans la

soirée pour les adultes. Les Secondes ont pour leur part recomposé les paroles de la chanson “Aller
plus haut”, en lien avec le thème d’année « Tous unis pour aller plus loin ». Ils l’ont interprétée avec

brio lors de la fête des talents.
Les collégiens ont réalisé divers objets en vue d’un marché solidaire au profit des projets des sœurs
de la Sainte Famille aux Philippines et en Bolivie. Scoubidous, bracelets brésiliens, cartes de Noël,

mais aussi tote bags personnalisés, hôtels à insectes et portes clés… : que de talents !
Après le repas, les musiciens et les chanteurs sont, comme chaque année, montés sur scène. Nous
avons aussi admiré des numéros de danse, Kung-Fu, diabolo et même une séance de mentalisme…
Le tout était orchestré par trois élèves de Première. Pendant ce temps, des lycéens de l’option Art
finalisaient leurs projets et ceux qui le souhaitaient participaient au gymnase à l’atelier Madison.
J’ai été heureuse de vivre cette première fête de saint Emilie qui ouvre cette année placée sous le

signe de la solidarité et du dépassement de soi.
Isabelle Rousselin, animatrice pastorale collège et lycée

L’Actu d’Emilie
Semaine du 18 au 22 Septembre 2023
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Pour la deuxième fois, 10 élèves de 3ème et de seconde des
Etablissements Frédéric Mistral à Barcelone sont venus passer trois
semaines pour vivre à l’heure toulousaine. De belles rencontres, des
adaptations pas toujours évidentes mais une expérience qui restera
marquante et qui participe pleinement à la formation linguistique et

humaine de nos élèves. Pour la deuxième étape, dans quelques
semaines, le 15 octobre, dix de nos élèeves partiront à leur tour

pour trois semaines d’immersion dans la vie catalane.

Immersion Toulouse - BarceloneImmersion Toulouse - BarceloneImmersion Toulouse - Barcelone

Semaine du 18 au 22 Septembre 2023



Ce jeudi 05 Octobre, ce snot tous les élèves de 5e qui se sont réunis pour participer au grand cross
solidaire au petit capitole. (Lardenne) Ils se sont d’abord affrontés lors une première course de 2km

afin de concourir pour le podium de cette édition, et/ou de remporter le trophée de la meilleure
classe. Puis lors de la deuxième course, ils avaient 30mn pour parcourir un maximum de distance
et de récolter un maximum de fonds pour les Etablissements de la Sainte Famille de Bolivie et des
Philippines. Ils ont joué le jeu et se sont donnés à fond avant de partager un goûter bien mérité.
Félicitations à tous, bravo aux 5e6 pour le trophée de meilleure classe, et merci à ceux qui ont

contribué à faire de cette journée une réussite totale! 

L’Actu d’Emilie
Semaine du 02 au 06 Octobre  2023

Cross solidaireCross solidaireCross solidaire

 Ophélie Chalret
Du Rieu 5e5

 Chloé 
Guinard 5e4 

Louane
Garampon 5e4 

Podium filles Podium garçons
Léon

 Fournié 5e3
Sacha 

Joviado 5e1
Guillaume
Goulet 5e6



L’Actu d’Emilie
Semaine du 10 au 16 Octobre  2023

Depuis 1958, l’association Enfants du
Mékong, fondée par René Péchard, aide
les enfants et familles défavorisées et

souffrantes du Sud-Est asiatique. Ce sont
près de 23 000 enfants parrainés et 60
000 enfants soutenus qui peuvent ainsi

accéder chaque année à l'éducation.
Enfants du Mékong a reçu en 1990 le
Prix des Droits de l’Homme. C’est pour
soutenir cette association que se sont

réunis élèves, enseignants et membres de
la direction ce dimanche 15 Octobre pour

courir et marcher dans le parc de la
grande plaine. Bravo et merci à eux !

Course solidaireCourse solidaireCourse solidaire

Octobre RoseOctobre RoseOctobre Rose

Ce Mardi 17 Octobre la section ASSP
organise une journée sous les

couleurs d’Octobre Rose ! Venez
soutenir leurs projets pour récolter
des fonds pour soutenir la recherche

contre le cancer. Au programme,
vente de bracelets, de cookies,
ateliers de sensibilisation et bien

d’autres animations...On compte sur
vous !



L’Actu d’Emilie
Semaine du 16 au 20 Octobre  2023

Le mardi 17 octobre, la messe mensuelle
a été célébrée à l’intention des victimes
des attentats par P Guillaume Loze.
L’Eglise catholique fêtant ce jour-là le
martyr saint Ignace d’Antioche, il avait

revêtu les ornements rouges. De
nombreux élèves ont répondu à

l’invitation. Nous avons prié pour devenir
des artisans de paix. La chorale
liturgique a aidé à la beauté et au

recueillement de la cérémonie.

MesseMesseMesse

PartagePartagePartage

Le mercredi 18 octobre trois groupes de
4ème ont dialogué avec Carolina Leitao

dans le cadre de la séquence de formation
humaine « Je suis une personne unique ».
La jeune femme, atteinte de la maladie

des os de verre, perd peu à peu la vue et
l’audition. Elle leur a témoigné de son
amour pour la vie et les a invités à

prendre conscience à leur tour de leurs
qualités et de leurs fragilités. Portant un

regard positif sur chacun, elle leur a
permis de s’exprimer de manière audible,

ce qui était un défi pour certains.


